
5  c o s e  e s s e n z i a l i  p e r  i n i z i a r e
I n i z ia re  a l l ' unc inet to  è  p iù  sempl ice  d i  quanto  pens i !  Non  ha i  b i sogno
d i  tant i  s t rument i  —  bastano 5  cose  essenz ia l i  per  c reare  i  tuo i  p r im i
proget t i  e  scopr i re  quanto  è  be l lo  lavorare  con  le  man i .
I n  questa  scheda t rov i  tu t to  que l lo  che  t i  se rve :  da l  f i la to  g ius to  per
ch i  è  a l le  p r ime armi ,  f i no  a i  p icco l i  accessor i  che  fanno davvero  la
d i f fe renza.     
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1 F i l a t o

I l  f i lo  è  c iò  che t rasforma ogni  punto  in  un  vero  progetto .
* In iz ia  con  un  f i la to  d i  med io  spessore  (ad  esempio  Bobb iny  3  mm o  5  mm)
a iu ta  a  vedere  bene i  punt i .  Ne i  m ie i  cors i  uso  sempre  i l  5  mm ne i  co lo r i
ch ia r i .
*Ev i ta  f i la t i  pe los i ,  so t t i l i s s im i  o  mo l to  scur i  f i nché non  ha i  p reso
conf idenza.

2      Un c i n e t t o
Gl i  unc inet t i  sono  lo  s t rumento  pr inc ipa le .  Es i s tono  in  var i  mater ia l i  —
a l lumin io ,  p las t ica ,  legno ,  bambù — e  in  d i ve rse  misu re .
*Per  in i z ia re  sceg l ie  un  unc inet to  e rgonomico :  è  p iù  comodo e  r iduce
l ’a f fat icamento  de l la  mano.
*Se i l  tuo  punto  tende ad essere  s t re t to ,  sceg l i  una  misu ra  p iù  g rande;  
se  tende a  essere  la rgo ,  una p iù  p icco la

3     M a rca p u n t i
P icco l i  accessor i  che  ind icano l ’ i n i z io  de l  g i ro  o  punt i  par t ico la r i  de l
lavoro .  
*Sceg l i  marcapunt i  ch iud ib i l i ,  cos ì  non  sc i vo lano v ia .
*Se non  l i  ha i ,  puo i  improvv i sa re  con  una fo rc ina ,  un  pezzet to  d i  f i lo  o  una
graf fet ta  (ma que l l i  ve r i  sono  mo l to  p iù  comodi ! ) .

© Tut t i  i  contenut i  d i  ques ta  gu ida sono r i se rvat i .
Questa  gu ida è  des t inata  esc lus i vamente  ad uso  persona le .  È  v ie tata  la  cop ia ,  la  r ip roduz ione ,  la

d i s t r ibuz ione  o  la  cond iv i s ione ,  to ta le  
o  parz ia le ,  i n  qua l s ias i  fo rma,  senza autor i zzaz ione  de l l 'aut r ice .

Graz ie  per  r i spet ta re  i l  m io  lavoro  e  la  mia  c reat i v i tà .  💛



4 Fo r b i c i

Servono per  tag l ia re  i l  f i lo  in  modo pu l i to .
*Prefer i sc i  fo rb ic ine  p icco le  e  af f i la te ,  da  ded icare  so lo  a l  lavoro  a
magl ia/unc inet to .
*Ev i ta  d i  usare  fo rb ic i  da  cuc ina  o  da car ta :  rov inano i l  tag l io  e  i l  f i lo  può
sf i lacc ia rs i .

5      M e t ro  d a  s a r t a

I nd i spensab i le  per  m isu rare  lunghezze ,  campion i  e  d imens ion i  de i  p roget t i .
*Sceg l i  un  met ro  morb ido  con  numer i  ben  legg ib i l i .
*T ien i lo  sempre  v ic ino :  t i  a iu te rà  a  cont ro l la re  la  tens ione  e  cap i re  se  s ta i
lavorando a l la  misu ra  g ius ta .
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Questa  gu ida è  des t inata  esc lus i vamente  ad uso  persona le .  È  v ie tata  la  cop ia ,  la  r ip roduz ione ,  la
d i s t r ibuz ione  o  la  cond iv i s ione ,  to ta le  

o  parz ia le ,  i n  qua l s ias i  fo rma,  senza autor i zzaz ione  de l l 'aut r ice .

Graz ie  per  r i spet ta re  i l  m io  lavoro  e  la  mia  c reat i v i tà .  💛

O g n i  p u n t o  a l l ' u n c i n e t t o  ra cco n t a  u n a  s t o r i a .
L a  t u a  i n i z i a  q u i  →  m i l l e f i l i p e rc rea re . i t  


	5 cose essenziali per iniziare
	Iniziare all'uncinetto è più semplice di quanto pensi! Non hai bisogno di tanti strumenti — bastano 5 cose essenziali per creare i tuoi primi progetti e scoprire quanto è bello lavorare con le mani. In questa scheda trovi tutto quello che ti serve: dal filato giusto per chi è alle prime armi, fino ai piccoli accessori che fanno davvero la differenza.
	Filato
	Il filo è ciò che trasforma ogni punto in un vero progetto. *Inizia con un filato di medio spessore (ad esempio Bobbiny 3 mm o 5 mm) aiuta a vedere bene i punti. Nei miei corsi uso sempre il 5 mm nei colori chiari. *Evita filati pelosi, sottilissimi o molto scuri finché non hai preso confidenza.

	Uncinetto
	Gli uncinetti sono lo strumento principale. Esistono in vari materiali — alluminio, plastica, legno, bambù — e in diverse misure. *Per iniziare sceglie un uncinetto ergonomico: è più comodo e riduce l’affaticamento della mano. *Se il tuo punto tende ad essere stretto, scegli una misura più grande;  se tende a essere largo, una più piccola

	Marcapunti
	Piccoli accessori che indicano l’inizio del giro o punti particolari del lavoro.  *Scegli marcapunti chiudibili, così non scivolano via. *Se non li hai, puoi improvvisare con una forcina, un pezzetto di filo o una graffetta (ma quelli veri sono molto più comodi!).
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	Forbici
	Servono per tagliare il filo in modo pulito. *Preferisci forbicine piccole e affilate, da dedicare solo al lavoro a maglia/uncinetto. *Evita di usare forbici da cucina o da carta: rovinano il taglio e il filo può sfilacciarsi.



